
Warsztaty Kreatywnego Myślenia 

 

„Aby zdobyć wielkość, człowiek musi tworzyć, a nie odtwarzać”- A. de Saint- Exupery 

 

     W dniu 15 listopada odbyły się w naszej brusie zajęcia warsztatowe poświęcone rozwijaniu 

kreatywnego myślenia. Wychowanki miały okazję poćwiczyć myślenie nieszablonowe, niestandardowe. 

W trakcie zajęć rozwiązywały różne łamigłówki i zadania, w których musiały wykazać się pomysłowością 

i kreatywnością. Zajęcia były dobrym przykładem łączenia nauki z zabawą. Potwierdziła to atmosfera 

panująca podczas warsztatów.  

 

 
Czym jest zatem kreatywność? 

 Kreatywność to sztuka nietypowego oraz efektywnego rozwiązywania zadań i problemów.  

 To także gotowość do tworzenia nowych pomysłów. 

 Tworzenie jest warunkiem postępu. Odtwarzanie, kopiowanie i powielanie nie daje nam szansy 

na rozwój. 

 Kreatywność definiuje: tworzenie, poszukiwanie nowych, niekonwencjonalnych rozwiązań. 

 Nie poprzestawanie na jednym, pierwszym rozwiązaniu. 

 Trzeba pokonać nawyk nadawania ograniczeń własnemu myśleniu. 

 Myślenie kreatywne można ćwiczyć tak, jak wykonuje się ćwiczenia fizyczne. 

Najprościej mówiąc myślenie kreatywne to myślenie, które charakteryzuje: 

1. Płynność – zdolność do wytwarzania w krótkim czasie wielu pomysłów. 

2. Giętkość- spostrzeganie różnic w podobnym i podobieństw w różnym, a także gotowość do 

zmiany kierunku myślenia. 

3. Oryginalność - zdolność wychodzenia poza stereotypy, wychwytywanie niezwykłych aspektów 

zwykłych rzeczy. 

 


