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     Profilaktyka chorób nowotworowych kobiet to jeden z ważniejszych tematów 

poruszanych w naszej placówce. 19 i 21 listopada odbyły się spotkania poprowadzone 

przez lokalnych przedstawicieli Międzynarodowego Stowarzyszenia Studentów 

Medycyny- IFMSA dotyczące właśnie tej tematyki. Wychowanki mogły nauczyć się 

samobadania piersi na fantomach medycznych i wykrycia na nich zmian 

nowotworowych, wiedzą już jak przebiega wizyta u ginekologa i na czym polega 

badanie cytologiczne oraz jak można uchronić się przed rakiem szyjki macicy.  

     Rak szyjki macicy jest jednym z czterech najczęstszych nowotworów występujących 

u kobiet. W Polsce każdego roku odnotowuje się około 3000 zachorowań na ten rodzaj 

nowotworu. W przypadku raka szyjki macicy kluczową rolę odgrywa czas. Im szybciej 

zostaną zauważone pierwsze objawy wskazujące na to, że w szyjce macicy może 

rozwinąć się nowotwór, tym większe szanse, że uda się go w pełni pokonać. Zmiany 

może zauważyć jedynie lekarz ginekolog, bardzo istotne są więc regularne kontrole 

ginekologiczne. 

 

 


